
 

 

 

Παρουσίαση Προγράμματος «Ζήσε Χωρίς Εκφοβισμό» 

& Ηλεκτρονικής Πλατφόρμας www.livewithoutbullying.com 

Τετάρτη, 8 Φεβρουαρίου 2017, 18:00 μ.μ. 

Δημοτικό Θέατρο Σερρών «Αστέρια», Π. Κωστοπούλου 4 

  
 
 

Πρόγραμμα Εκδήλωσης 

18:00 - 18:15 

 
Χαιρετισμοί  
 

 Δημήτρης Μερετούδης, Εντεταλμένος Δημοτικός Σύμβουλος Παιδείας Σερρών 

 Σοφία Μπιτζίδου, Αντιδήμαρχος Πολιτισμού, Αθλητισμού και Δια Βίου Μάθησης 

Σερρών 

 Ξενοφών Παπασταμόπουλος, Διευθυντής Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών 

 Κωνσταντίνος Τενεκετζής, Διευθυντής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών 

 Πόπη Νυκτοπάτη, Ταμίας Συλλόγου Γονέων & Κηδεμόνων 3ου Γυμνασίου Σερρών 

 Χρυσάνθη Αραπάκη, Διευθύντρια 3ου Γυμνασίου Σερρών  

 Δρ.Αντωνία Τορρένς, Εκπαιδευτική Ψυχολόγος, Πρόεδρος του Κέντρου Μέριμνας 

Οικογένειας και Παιδιού (ΚΜΟΠ), Επικεφαλής του προγράμματος «Ζήσε Χωρίς 

Εκφοβισμό»  

 

18:15 - 18:30 

 
Διαδικτυακές απειλές και μέτρα προστασίας, μέσα κοινωνικής δικτύωσης, πορνογραφία 
ανηλίκων και διαδικτυακός εκφοβισμός.  
 

 Αθανάσιος Χαλκιάς, Αστυνομικός υποδιευθυντής, Διευθυντής Υποδιεύθυνσης Δίωξης 
Ηλεκτρονικού Εγκλήματος Β. Ελλάδος 
 

18:30 - 18:45 

 
Προσωπικά δεδομένα και Διαδίκτυο:   

i. συμβουλές και προτάσεις για γονείς και εφήβους 
ii. εκπαιδευτικές δράσεις σε συνεργασία με το Θεματικό Δίκτυο για την Ασφάλεια στο 

Διαδίκτυο  
 

 Δρ. Χρυσάνθη Παλάζη, Υπεύθυνη Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων της Δ.Δ.Ε. Σερρών 
 

18:45 - 19:00 

 
Παρουσίαση του προγράμματος «Ζήσε Χωρίς τον Εκφοβισμό» 
 

 Δρ. Αντωνία Τορρένς 
 

19:00 – 19:15 

 
Πρακτικές αντιμετώπισης του Σχολικού Εκφοβισμού στο 3ο Γυμνάσιο Σερρών  
 

 Ζωή Καμπούρη, Φιλόλογος Ειδικής Αγωγής Msc Μ.Δ. 

http://www.livewithoutbullying.com/


 

 

 
 

 
 
 
19:15 - 19:30 

 
Παρουσίαση ηλεκτρονικής πλατφόρμας www.livewithoutbullying.com  
 

 Βίκυ Αντωνοπούλου, Συντονίστρια προγράμματος «Ζήσε Χωρίς Εκφοβισμό» 
 

 
19:30 - 20:00 
 

 
Συζήτηση 

http://www.livewithoutbullying.com/

